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Přípravek není určen k používání jako náhrada pestré stravy. Uchovávejte mimo 
dosah dětí. Nepřekračujte denní dávkování. Dbejte na různorodou a vyváženou 

stravu a zdravý životní styl.

fin Kelpatabs NEW
(doplněk stravy)

Jod získaný z mořské řasy
Doplněk stravy Kelpatabs NEW obsahuje jod z mořské 
řasy Ascophyllum nodosum, která pochází ze studených vod 
Norska a Islandu.

Jod 
• přispívá k energetickému metabolismu
• k činnosti nervové soustavy
• k tvorbě hormonů štítné žlázy a k její normální činnosti
• k normálnímu růstu dětí
• je užitečný pro pokožku

Obecně je u nás přísun jodu nedostatečný, naše půda i strava 
jsou chudé na obsah tohoto prvku. Zároveň je třeba pamatovat, 
že se nedoporučuje přípravky s jodem podávat při zvýšené funkci 
štítné žlázy (u tzv. hyperfunkce).

Mořské řasy obsahují mnoho různých prvků v přírodní formě 
- průměrně 20 aminokyselin, vitamíny, minerály, především jod. 
Díky tomu, že jsou přirozeně bohaté na minerály, které dodávají 
vitalitu vlasům, kůži a celému tělu, bývají považovány za super-
potravinu. 

Balení: 120 tablet 
Doporučené dávkování: 1 tableta denně (kdykoli během dne, zapít)
V 1 tabletě je: mořská řasa Ascophyllum nodosum 184,1 mg, zdroj 150 μg 
jodu
Není určen dětem, těhotným ženám, osobám s nemocemi štítné žlázy.
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